CONSTITUTION SUBTILE DE L'ETRE HUMAIN
INTRODUCTION

Nous allons présenter ici la constitution de I'étre humain, mais regardée sous la forme de ses corps
attachés a ses états de conscience.

Rappelons que I'étre humain représente une conscience universelle qui est dotée d'une conscience
individuelle. Cette conscience individuelle est constituée de plusieurs états de conscience qui vibrent
sur différents plans universels et planétaires.

A chaque état de la conscience correspond un corps physique qui constitue une densification de
|'état de la conscience concernée, afin que cet état puisse s'intégrer dans tel ou tel plan. En fin de
lighe, nous trouvons une conscience incarnée intégrée dans un plan incarné dit matériel.

Nous ne nous occuperons dans cet ouvrage que des consciences attachées a Gaia et des corps
humains correspondants a ses divers plans.

Nous allons y retrouver des conceptions connues de I'extréme orient, des notions exprimées par
|'ésotérisme, mais nous allons rencontrer de nouvelles données qui donneront plus d'ampleur a la
constitution de I'étre humain.

Les éléments qui m'ont permis de construire cet ouvrage m'ont été donnés par des étres humains
non incarnés vivant sur des plans cosmiques que j'appelle "les Instructeurs cosmiques". Leur vision
globale des différentes expressions de la vie permet d'avoir le recul nécessaire pour appréhender les
choses a un niveau supra-planétaire.

Globalement nous sommes dotés des états de conscience suivants :
Sur un plan cosmique :

La Grande Conscience
La conscience Intermédiaire

Sur Gaia:

La conscience mentale
La conscience astrale
La conscience matérielle

A chaque état de cette conscience correspond un corps que nous allons définir.
Ces corps représentent les véhicules de la conscience pour qu’elle puise s’intégrer sur les différents
plans ou elle évolue. Nous allons entrer dans les détails.



