LES CONSCIENCES HUMAINES

L'EVOLUTION DES CONSCIENCES HUMAINES

GENERALITES SUR L’EVOLUTION DES CONSCIENCES
Principes d'évolution :

Chaque sphére de notre univers a ses caractéristiques propres. Les consciences qui viennent évoluer
sur I'une de ses sphéres doivent donc pouvoir s'harmoniser avec les différents plans qui constituent
ces spheéres, et qui ont aussi leurs caractéristiques propres. Par exemple, toutes les spheres ne
possedent pas un plan mental, un plan astral, un plan matériel du méme type que Gaia. Certaines
sphéres possedent un plan mental, ou un plan astral, trés peu développé, ou au contraire tres
évolué. Les sphéres qui possédent, par exemple un plan astral trés développé, ont un plan mental
réduit. De nombreuses sphéres ne possedent pas de plan matériel, et parmi celles qui en possédent
un, toutes ne peuvent abriter une vie organique.

Toute conscience ne peut donc pas s'intégrer a n'importe quel endroit de I'Univers. Ses
caractéristiques doivent étre en harmonie avec celles de la ou des sphéres ou elle évolue.

Gaia possede des plans mental, astral et matériel conséquents. Ce sont d'ailleurs surtout les corps
mental, astral et matériel qui sont utilisés par I'homme. Sur d'autres spheres il peut y avoir d'autres
corps, d'autres expressions différentes.

Lorsqu'une conscience humaine désire s'incorporer dans un plan planétaire, elle choisit certains
plans caractéristiques, spécifiques de la sphére choisie (et possible). Sur Gaia, les plans mental et
astral sont souvent utilisés pour des incarnations peu évoluées. lls ont donc un aspect inférieur vu de
I'homme car celui-ci n'utilise souvent que la partie inférieure de ces plans.

Par exemple, les sphéres qui font partie du I'étoile Sfirnia vibrent surtout sur le plan des Etats
(appelé sur Terre, astral). Les étres utilisent surtout le plan des Etats, et ils n'utilisent pas le plan de
I'Analyse (appelé sur Terre, mental), ni le matériel. Le plan matériel existe sur cette planéte, mais il
est tres mince. Par contre le plan des Etats, trés développé vibre sur toutes les facettes de la
vibration astrale. Il est beaucoup plus évolué que le plan astral de Gaia. Donc I'amour qui existe sur
cette sphere de Sfirnia est beaucoup plus important que ce que nous connaissons sur Gaia. Sfirnia
est une sphere tres fermée, c'est-a-dire que les étres vivent tres proches les uns des autres. Ils
restent trés groupés.

Sur Gaia les vibrations astrales dans lesquelles I'homme évolue sont trop basses. La partie de I'astral
utilisée sur Gaia est surtout liée a I'émotionnel.

Sur les sphéres qui font partie de I'étoile Bételgeuse, c'est le plan des Vibrations qui est
prépondérant. Sur Gaia, il n'en est pas tenu compte. Sur les spheres de cette étoile les étres
apprennent a vibrer ensemble, et se ressentent, s'expriment uniquement a travers des vibrations.

Un étre originaire d'une sphére a prépondérance astrale a donc peu d'énergie mentale, de potentiel
mental en lui, au niveau de sa Grande Conscience. Il faut donc qu'il en acquiére. Il s'incarne alors sur
des spheres légérement plus mentales que la sienne pour apprendre a intégrer plus d'énergie
mentale. Pourquoi légérement? Pour éviter des rejets par trop de différences donc de difficultés.
Remarquons qu'une Grande Conscience peut avoir plusieurs buts simultanément comme, par
exemple, s'incarner physiquement sur Terre et, d'un autre c6té, guider des étres sur Sfirnia. On peut
la comparer, dans ce cas, a une pieuvre avec ses diverses tentacules qui se meuvent dans plusieurs
directions et toucher divers objets. Cette possibilité n'est pas une généralité mais une possibilité
existante, parmi d'autres.



Une Grande Conscience peut rester proche de son lieu d'origine, rester dans une vibration proche de
son origine, ou bien se transférer ailleurs pour des raisons d'évolution propre ou d'aide a I'évolution
cosmique. Ou bien ne transférer qu'une partie d'elle-méme, l'autre partie devenant indépendante.
Nous pourrions comparer nos Grandes Consciences a des bulles de savon qui s'élévent d'une
baignoire, qui naviguent dans I'air, gonflent, s'assemblent, se scindent, s'accrochent a telle ou telle
paroi, s'en détachent, ou méme réintégrent la baignoire, etc.

Afin de mieux comprendre les mécanismes, prenons un exemple, une possibilité parmi d'autres :
Une Grande Conscience reste attachée a sa sphere d'origine. Elle ne peut rencontrer d'autres
Grandes Consciences différentes qu'en envoyant des parties d'elle-méme ailleurs dans le cosmos. A
un certain moment une portion d'elle-méme rencontre une portion appartenant a une autre Grande
Conscience. Elles se plaisent et renvoient I'information chacune a leur Grande Conscience. Chaque
Grande Conscience recevant l'information, si cela les intéressent, envoient d'autres portions dans la
direction de I'autre Grande Conscience pour tester, pour voir si ce n'est que sur un plan précis, et
petit a petit les différentes portions se connaissent, se rencontrent, et si les liens deviennent
importants, les Grandes Consciences se rapprochent. Ces portions peuvent naviguer sur des plans
mentaux, astraux, ou matériels. Cela se fait toujours par l'intermédiaire de portions qui se
rencontrent, sauf dans le cas de deux ames sceurs originaires d'une méme sphere et qui
vibratoirement sont trés proches |'une de l'autre.

Si l'union est décidée, cette jonction est fortifiée par I'action des portions. Les différences ou les
désaccords sont résorbés par ces portions. Supposons qu'au cours de la fusion de deux Grandes
Consciences apparait une différence, une divergence, une énergie qui n'est pas identique, chacune
de ces Grandes Consciences envoient sur un plan quelconque une portion d'elles-mémes pour que
chaque portion, par le contact, par le vécu et I'expérience, puissent corriger, résorber la différence,
la transformer en une vibration d'amour.

Il existe bien des facons d'évoluer. Il est méme difficile d'en faire une liste. Mais afin de vous faire
comprendre certains processus, certaines Lois de I'Evolution, en voici quelques exemples :

Sur Terre, certaines consciences évoluent a travers un processus matériel plus poussé que d'autres.
Ce sont généralement des consciences provenant d'une partie des énergies de la sphére Gaia, qui
décident d'évoluer a travers la matiére dense. Elles font leurs prises de conscience de leur existence,
d'elles-mémes, comme toutes les autres mais, au lieu de faire ces prises de conscience mentalement
ou astralement, elles le font a travers les plans de conscience de la nature terrestre. Celles-ci sont
alors obligées de connaitre le plan matériel de la Terre sous tous ses angles. Elles font leur évolution
progressivement en partant des regnes de la nature, selon les possibilités de Gaia, a travers des
consciences-groupes.

Une conscience-groupe est une conscience qui s'incarne, qui s'integre, qui gere un certain nombre
de corps matériels. C'est la caractéristique des consciences minérales, végétales et animales, a
quelques exceptions pres.

Ces consciences commencent a prendre conscience du matériel dense en s’intégrant dans une
conscience-groupe minérale. Elles subissent leur environnement.

Puis elles prennent conscience de leur propre évolution et s'intégrent dans des consciences-groupe
de végétaux.

Lorsqu'elles commencent a s'auto-suffire, elles s'intégrent dans des corps animaux.

Lorsqu'elles arrivent a une évolution trop forte pour le regne animal, elles sont obligées de se
scinder en étres individuels petit a petit.

Prenons I'exemple d'une conscience-groupe qui est arrivée au point d'évoluer dans une famille de
singes. A un certain moment elle commencera a se poser des questions sur elle-méme et voudra
s'individualiser. Il y a alors deux solutions :

Si la conscience est peu importante, dans son potentiel, elle pourra s'individualiser en un seul étre
dans le régne humain, et si elle est plus importante, elle devra s'individualiser en plusieurs étres
humains. Ces consciences représenteront a ce moment-la des étres primitifs, vivant en tribus. Dans



ces conditions ces consciences apprendront a s'individualiser. Dans le cas ol la conscience s'incarne
en plusieurs étres humains, petit a petit chacune de ces parties s'interrogera et se différenciera des
autres parties d'elle-méme. De chacune de ces parties naitra un étre individuel qui fera son
évolution en tant qu'étre humain.

Toutes les consciences qui décident d'évoluer de cette maniére ne s'individualiseront pas. Certaines
consciences resteront a jamais collectives dans des régnes végétaux ou animaux. Par exemple, les
consciences abeilles (les consciences s'incarnant dans des corps abeilles), ou les consciences insectes
resteront des ames-groupe. Elles pourront poursuivre leur évolution sur d'autres spheres du cosmos,
mais en restant des ames-groupe, pourquoi pas a un niveau supérieur aux humains.

Nous avons vu le cas général ou des consciences issues de Gaia ont fait leur démarche sur d'autres
plans que le matériel, comme le plan astral ou le plan mental. La parcelle d'énergie grossit petit a
petit en prenant conscience d'elle-méme, jusqu'au moment ou elle peut décider de s'incarner en
homme.

Sur d'autres spheres, le principe est similaire en fonction des possibilités de la sphére. Il est évident
que, si la sphere ne possede pas de plan astral, une évolution a partir de |'astral sera impossible.

Le principe est encore identique pour des parcelles de spheres de fréquences plus élevées. Par
exemple, des consciences provenant de parcelles d'énergies d'une étoile, peuvent évoluer et décider
de s'incarner a un certain moment dans le physique et dans le matériel, et choisir des corps
humains. A l'origine, elles sont des grains d'énergies faisant partie intégrante de la sphere, évoluant
a l'intérieur de cette sphere, en tant qu'énergies pensantes sans corps physique, sans forme précise,
en tant que formes pensées. Suivant le méme principe universel que pour toutes les autres
créations, elles sont a l'origine des petites bulles énergétiques naviguant dans la gigantesque bulle
énergétique de la sphere. Petit a petit elles deviennent des petites gouttes indépendantes de cette
énergie-meére, et entament une évolution de plus en plus indépendante vers les différents plans de
la sphére-mere, puis a travers des évolutions sur différents plans d'autres spheres.

Quand une conscience fait encore partie intégrante de sa sphere-mere, elle fait encore une unité
avec la sphere originelle mais, si elle le désire elle pourra s'individualiser. En tant que parcelle, elle
pourra grossir et prendre différents chemins d'évolution dans le vaste univers. Elle pourra grossir par
elle-méme, ou elle pourra grossir en s'unifiant a d'autres consciences. Dans ce dernier cas, a chaque
fusion, les parties formeront un tout, un véritable nouvel étre. Une fois de plus il faut faire la
différence entre les consciences et les corps. Une conscience, qui représente un seul étre, peut
décider, pour son évolution, de gérer plusieurs corps en méme temps, dans un regne ou dans un
autre d'ailleurs. On l'appelle a ce moment-la une conscience-groupe. Ce qui différencie un étre
individuel d'une conscience-groupe est que, lorsque la conscience-groupe prend une décision, tous
les étres, tous les corps qu'elle utilise, regoivent aussitét I'information, et si un corps regoit une
information, tous les autres I'apprennent au méme moment, ou peu de temps apres. Une
conscience-groupe est comme une pieuvre avec ses différents bras.

Les différentes bulles de conscience qui s'individualisent proviennent toutes de consciences plus
globales, planétaires, stellaires ou autres, mais toutes les consciences planétaires proviennent d'une
conscience stellaire, comme toutes les consciences stellaires proviennent d'une conscience
galactique, et ainsi de suite jusqu'a l'origine que nous avons déja étudiée.

La conscience Gaia ou les autres spheres du Systeme Solaire proviennent toutes de la conscience
Soleil. Mais ces spheres planétaires sont nées de I'union des énergies du Soleil avec des énergies
d'autres étoiles du cosmos. Je parle d'énergies et de consciences. A ne pas confondre avec les
phénomeénes physiques qui ont permis de fabriquer des corps a ces consciences planétaires. Il s'agit
toujours de différencier les consciences des corps.

Par exemple, nous savons comment, physiquement, la planéte Terre s'est formée dans le disque
d'accrétion des atomes qui gravitaient autour du Soleil physique.
Mais, au niveau des consciences, donc des énergies subtiles, la conscience Gaia est née de |'union de



I'étoile Soleil avec une des deux étoiles de Sirius. L'impact de I'étoile Sirius B sur le Soleil a donné
naissance a Gaia, qui a concrétisé une partie de ses énergies, de sa conscience sur les plans mental,
astral (plans subtils) et matériel en s'incarnant dans un corps matériel fabriqué avec les matériaux
tournant autour du Soleil.

De la méme maniére, la conscience planétaire Ares est née de I'union du Soleil avec I'étoile Bellatrix,
mais sa concrétisation matérielle en tant que planete Mars s'est faite en utilisant les mémes
matériaux solaires que la Terre.

De la méme maniére, une conscience humaine ayant pour origine une sphere qui fait partie d'un
autre systéme stellaire, ou d'une autre sphere du Systéme Solaire pourra s'incarner sur Terre, mais
sera obligée d'utiliser un corps fabriqué a partir des énergies de la Terre. Tous nos corps matériels
proviennent de la Terre, appartiennent a Gaia, quel que soit I'origine et le cheminement de notre
conscience. Il ne faut pas confondre.

Certaines consciences humaines ont pour finalité de rejoindre leur sphéere-mere, la sphere qui leur a
donné naissance.

D'autres vont rejoindre des sphéres naissantes pour se fondre en elles, pour les aider a évoluer.
D'autres vont se fondre dans des évolutions stellaires.

D'autres vont se fondre dans des évolutions galactiques, pour gérer la construction de I'Univers.
D'autres continueront a évoluer en tant qu'étres humains indépendants. Etc.

Nous avons vu sommairement comment les consciences humaines évoluent sur les spheres
planétaires du Systéme Solaire. Nous avons vu comment les consciences humaines évoluent sur
d'autres spheres du cosmos.

Nous allons maintenant aborder I'évolution des consciences humaines a travers les Plans Universels
structurels, ou plutét comment les consciences se servent de ces Plans Universels.

L'évolution a travers les Plans Universels Structurels :
- Introduction :

Nous avons défini dans I'ouvrage intitulé "La Conscience Universelle" les 12 Plans de Conscience qui
forment I'Univers. Nous allons les reprendre a un niveau humain, et comprendre comment les
consciences humaines les utilisent pour assumer leur évolution.

L'homme n'utilise pas actuellement I'ensemble des Plans de Conscience, et pas dans I'ordre établi
sur un plan de la Création Universelle.

Nous pouvons différencier les Plans de Conscience en 3 groupes, les plans de la Matiere, les plans de
I'Incarnation elle-méme, et les plans dits Spirituels.

L'homme, pour son évolution dans l'incarnation n'en utilise vraiment que 7.

3 pour les Plans de la Matiere.

4 pour les Plans de I'Incarnation.

Nous y rajouterons les 3 Plans Spirituels.

En voici le détail. Je vous renvoie aux définitions universelles de ces plans pour en comprendre le
sens général, le sens humain n'étant qu'une particularité de ces plans. Nous avons donc :

Les plans de la Matiere qui comprennent :
Le Plan des Matérialisations.

Le Plan de la Structure.

Le Plan de la Luminescence.

Les plans de I'Incarnation elle-méme qui comprennent, sur un plan humain :

Le Plan de I'Analyse.
Le Plan des Etats.



Le Plan Physique.
Le Plan de I'Unification.

Les plans dits spirituels qui comprennent principalement :

Le Plan de Création.
Le Plan des Vibrations.
Le Plan de la Cinématique.

Les corps spirituels sont les corps que I'homme n'utilise pas dans le processus d'incarnation (les
corps liés a l'incarnation sont le corps mental, astral, matériel).

Les corps spirituels sont les corps dont I'homme n'a pas obligatoirement besoin pour s'incarner.
Cependant il peut les utiliser pour améliorer son but. L'homme les a appelés "spirituels" car, pour lui,
tout ce qui n'est pas incarnation, donc tout ce qui est loin de lui est dit spirituel. Mais vibratoirement
ils ne sont pas plus hauts que les autres.

Nous allons les passer en revue.

- Le Plan des Matérialisations :

Cette matérialisation n'est pas limitée. Elle peut se produire suivant des interactions avec d'autres
plans, (Analyse, des Etats), ce peut étre une matérialisation d'idées ou de sentiments. Le Plan des
Matérialisations permet de différencier concretement les énergies cosmiques.

- Le Plan de la Structure :

La structure, comme son nom l'indique, permet de structurer toute matérialisation, que ce soit de
matiere, (atomes de différents degrés de vibration), d'idées, de sentiments. Un étre peut
matérialiser un objet, une idée, un sentiment, et le Plan de la Structure permet de consolider cette
matérialisation et de la reproduire, de la solidifier, de la rendre apte a un but, a une utilisation a un
niveau atomique. Le Plan de la Structure permet de créer des molécules, alors que le Plan des
matérialisations permet de créer les éléments atomiques. Par exemple, le Plan des matérialisations
permet de créer de |'oxygene et de I'hydrogene, et le Plan de la Structure permet de créer de I'eau a
partir des deux éléments précédents. De |'eau peut se former a partir du Plan des matérialisations,
mais ce sera le fait de probabilités, du hasard, alors que le Plan de la Structure la fabrique
consciemment.

- Le Plan de Luminescence :

Afin que les étres puissent mieux se comprendre, chacun doit pouvoir faire ressortir, doit pouvoir
émettre sa propre existence, sa propre vie, son propre rayonnement. Cette émission vers |'extérieur,
vers autrui se fait grace au Plan de Luminescence, a travers les chakras des hommes qui émettent
des vibrations venant de ses autres corps.

- Le Plan de I'Analyse :

Le Plan de I'Analyse permet de s'interroger sur l'infini mais aussi sur soi-méme. Sur Gaia, ce plan est
appelé le plan mental, mais le plan mental ne représente qu'une partie du Plan de I'Analyse. Nous
pouvons dire que le plan mental représente la partie du Plan de I'Analyse qui est utilisé par I'homme
dans son évolution vers l'incarnation. Le Plan de I'Analyse représente la possibilité de s'interroger et
de comprendre. Suivant la qualité de cette analyse, 'homme va le traduire dans une énergie
mentale supérieure ou inférieure, dans une énergie mentale abstraite ou concréete.

Certains utiliseront leur potentiel analytique vers un but plus concret, car ils doivent agir
concretement, d'autres utiliseront ce potentiel pour s'interroger uniquement, le résultat de cette
interrogation leur permettant ensuite de mieux se situer, par exemple.

Le Plan de I'analyse est vaste. Imaginons toutes les interrogations que I'on peut se poser. |l permet
ainsi une liaison avec les autres plans. Il permet une liaison entre les différents corps de I'étre a
travers ses interrogations. Par exemple, un étre veut connaitre quelqu'un sur Terre, il voudra alors



avoir des sentiments. |l reliera donc son corps astral au corps physique, et au corps matériel. Autre
exemple, celui qui voudra augmenter son magnétisme, son aura, augmentera la liaison entre son
corps de la luminescence et son corps physique.

Le corps de I'analyse permet le lien avec les autres corps de maniére consciente.

- Le Plan des Etats :

Il permet d'exprimer les différents états de la conscience, a travers des comportements, des
sentiments : De I'amour a la haine, en passant par la colére, ou du sentiment du beau et du laid, de
|'état d'étre un terrien ou un vénusien, du sentiment d'appartenir a telle civilisation ou tel pays, etc.
Il'y a donc notion d'appartenance dans le Plan des Etats. Par exemple, des étres francgais forment un
lien entre eux par rapport a des étres chinois qui ne vibrent pas dans le méme état. lls peuvent avoir
des difficultés a se comprendre mutuellement, car les francais et les chinois n'ont pas les mémes
liens. Nous pouvons alors parler de deux mondes astraux différents.

Le Plan des Etats est vaste aussi. |l va de I'état de I'amour pur aux impulsions, aux réactions
incontrolées, de |'altruisme et du détachement aux désirs les plus égocentriques, etc. Il peut étre,
soit fermé lorsque les étres vivent dans leur petit monde, repliés sur eux-mémes, soit ouvert. Mais
un astral ouvert ne permettra jamais a deux étres d'étre totalement semblables. Cela est impossible.
On se ressemble, on s'assemble mais |'on est pas identiques.

Si, par exemple, un étre d'Orion veut aller sur le Plan des Etats de Sfirnia, pour pouvoir s'intégrer
dans cette sphére, il devra prendre un corps, une apparence de la sphére Sfirnia, de méme dans un
sens inverse. Mais comme ce n'est pas sa propre vibration, il ne pourra le faire qu'un certain temps.
A partir d'un certain moment les énergies de cohésion de son corps des Etats de Sfirnia se
dissiperont, son corps deviendra flou, et il devra quitter Sfirnia pour rejoindre Orion.

Par contre, a travers le Plan Physique, |I'étre pourra prendre une apparence neutre, il pourra évoluer
sur le Plan des Etats de Sfirnia, utiliser les mémes outils que les habitants d'origine. Mais pour faire
cette démarche, c'est le Plan Analytique qui permet cette réflexion. Si cet étre d'Orion désire
rencontrer un étre de Sfirnia, a travers le Plan Physique, qui est universel, ils pourront faire cette
rencontre a n'importe quel endroit du cosmos, dans leur corps physique.

Par contre s'ils veulent se rencontrer, en partageant, en vivant avec d'autres étres ensemble dans
une ambiance terrienne, alors ils utiliseront ce que la sphére Gaia leur offre comme possibilités, par
exemple son plan astral. S'ils se rencontrent sur le Plan Physique neutre, il n'y aura aucune influence
extérieure a eux. On appelle communément ce processus, un voyage astral. Durant un voyage astral
I'étre prend I'apparence du milieu dans lequel il se trouve.

- Le Plan Physique :

Il représente un plan communautaire ou des étres différents peuvent se rejoindre sur un pied plus
égalitaire. C'est un plan neutre.

- Le Plan de I'Unification :

Lorsque des étres peuvent se réunir et se comprendre, ils peuvent avoir le désir de s'unir, de ne faire
plus gu'un. lls le font alors a travers le Plan de I'Unification.

L'homme étant I'étre le plus individualisé, son ame se situe sur ce plan. Par exemple, les animaux,
qui possedent une conscience groupe ont une dme groupe et n'ont pas besoin qu'elle se situe sur le
Plan de I'Unification. Elle se trouve sur le Plan des Etats (Astral pour Gaia). Si un animal
s'individualise, sa conscience passe sur le Plan de |'Unification.

En ce qui concerne les hommes, nous pouvons trouver a travers ce plan le désir de mariage, les lois
qui poussent les étres a se rassembler pour une cause juste, ou une amélioration, en général toutes
les lois dynamisantes.

- Plan de Création :
Un créateur est un étre qui prend une idée sur le Plan de I'Analyse, et qui va la transmettre, la

cristalliser sur le Plan des Matérialisations, donc pour nous de la matiere. Vu du plan de la matiere il
est un créateur puisqu'il apporte quelque chose qui était ignoré sur ce plan. Ce peut étre le cas d'un



artiste, d'un inventeur, ou d'un scientifique. Nous voyons la le réle de I'dme qui sert de relais avec ce
Plan de Création.

Le principe est le méme pour I'ensemble de I'Univers. L'Univers a été créé, donc I'énergie a été
apportée dans un lieu alors qu'avant elle n'existait pas dans ce lieu. Souvent les étres qui utilisent
cette énergie créatrice se servent de I'Energie Christique qu'ils descendent vers les plans concrets
pour la mettre a la disposition des étres qui se trouvent sur ces derniers.

- Plan des Vibrations :

Au niveau de I'nomme ces vibrations se répercutent par des différences entre les individus. C'est par
ce plan que la Terre est différente de Mars, par exemple. C'est par ce plan que nous pouvons
distinguer les différentes couleurs, les différents sons, etc. C'est I'action de ce plan sur le Plan de Ia
Luminescence.

- Plan de la Cinématique :

Le Plan de la Cinématique est celui qui donne les différents mouvements. Cela peut aller des
mouvements des galaxies, des spheres, des atomes, jusqu'au mouvement des cycles d'incarnation et
a I'évolution des différentes civilisations. Les étres qui ont besoin de quitter une civilisation vont
utiliser ce plan pour avoir plus de recul et comprendre le mouvement de I'évolution terrestre dans
son ensemble, et cela leur permet d'agir plus concrétement. La Grande Conscience utilise également
ce plan pour lui permettre d'établir un cycle de vie.

L'Energie Christique dynamisante représente le rayon lumineux qui va droit devant lui, et le Plan de
la Cinématique lui permet de prendre des virages, ou d'utiliser cette Energie Christique dans d'autres
directions; c'est une image.

Processus d'évolution :

Quand une Grande Conscience humaine décide d'accomplir un but, elle utilise les 4 plans, Plan de
I'Analyse, Plan des Etats, Plan Physique, et Plan de I'Unification.

Tout d'abord, elle envoie une partie d'elle-méme sur le Plan de I'Unification ou la elle regoit une
impulsion de la vibration Universelle Christique. Celle-ci, comme nous |'avons vu va agir sur la
dynamisation, de cette partie de conscience projetée. Ce sera son animation, son ame. Nous
pouvons alors appeler cette projection de conscience, la Conscience Intermédiaire. Nous avons vu
que la Conscience Intermédiaire est le potentiel envoyé par la Grande Conscience vers les plans plus
denses, et qui a regu |'étincelle dynamisante. La Conscience Intermédiaire va utiliser les 3 autres
plans suivant le but qu'elle doit accomplir. Elle utilisera plus un de ces 3 plans, mais vibrera sur les 3
en méme temps.

Mais pourquoi parler d'ame au niveau de |'unification? Parce que la conscience humaine, en tant
que conscience individualisée, doit commencer a s'unifier aux autres consciences humaines pour
pouvoir rejoindre la création. Cette énergie animique pousse les étres a s'incarner pour qu'ils
puissent se purifier, s'améliorer, comprendre autrui a travers leur individualisation, et apprendre a
s'unir avec autrui. Si l'impulsion dynamisante ne se trouvait pas sur ce Plan de I'Unification, I'homme
ne chercherait pas a se réunir, il pousserait encore plus loin son individualisation.

La Conscience Intermédiaire se fixe donc un but. Elle analyse ce but par sa conscience analytique,
puis elle veut exprimer ce but. Elle veut I'exprimer d'une certaine facon. Elle va alors utiliser le
potentiel de sa conscience des états.

Autre exemple, les étres vivant dans la constellation d'Orion auront une maniére de vivre trés
différente de ceux qui vivent sur la sphere Sfirnia. lls ne se rencontreront jamais en principe, car les
unes et les autres ont des facons de vivre différentes, chacun dans sa vibration. Mais grace au Plan
de I'Analyse, ils peuvent s'interroger, se dire que I'on doit s'ouvrir aux autres, et décider un contact,
une liaison dans le Plan Physique. On constate bien la liaison entre les différents plans, les différents
corps.

Remarque : Les Grandes Consciences évoluent plus sur un Plan Universel que sur un autre. Par



exemple :

Une Grande Conscience peut évoluer surtout sur le Plan des Etats. Mais pour ne pas rester statique,
sa projection Conscience Intermédiaire peut utiliser le Plan de la Création pour agir.

Une Grande Conscience peut évoluer surtout sur le Plan des Vibrations. Mais sa projection
Conscience Intermédiaire peut utiliser le Plan de I'Unification afin que I'étre apprenne a unifier, a
rassembler.

Une Grande Conscience peut évoluer surtout sur le Plan de I'Analyse. Mais sa projection Conscience
Intermédiaire peut utiliser le Plan de la Cinématique pour que I'étre apprenne a comprendre
pourquoi et comment les consciences agissent, dans I'idée et dans I'action.

Une Grande Conscience peut évoluer surtout sur le Plan de I'Analyse. Mais sa projection Conscience
Intermédiaire peut utiliser le Plan des Etats pour que |'étre apprenne comment |'évolution se fait a
travers les différents états de la conscience.

Etc. pour toutes les possibilités.

Durant son évolution, une Grande Conscience peut projeter sa Conscience Intermédiaire sur un plan
puis sur un autre plan suivant son but. Souvent le Plan de Conscience d'évolution de la Grande
Conscience est liée au Plan d'évolution de la sphere d'origine, car chaque sphéere vibre plus sur un
plan que sur un autre. Donc la majorité des étes originaires de telle sphere vibrent plutét sur le plan
de la sphére d'origine. Si la Grande Conscience est amenée a changer de lieu de résidence, donc
d'ambiance vibratoire, elle peut changer par suite de Plan de Conscience.

Incarnations terrestres :

Nous rappelons que I'homme, en tant que conscience individuelle est apparu apres la création du
Plan de Luminescence, et que les incarnations de I'homme sur Terre ont commencé apres la création
du Plan de I'Unification.

Mais, pour son évolution, il a utilisé les Plans de Conscience dans I'ordre suivant:

- Le Plan de la Luminescence :

Les premiers hommes se reconnaissaient grace a leur propre rayonnement. Actuellement ils se
différencient du Plan de la Luminescence et perdent les possibilités de ce plan. Effectivement les
hommes ont utilisé les possibilités de ce plan a des fins personnelles et égoistes, et les possibilités de
celui-ci lui ont été enlevées. C'est pour cette raison que les facultés dont se servaient les premiers
hommes ont disparu, telles que la vision de l'aura, la télépathie, etc., et qui étaient produites par le
troisieme ceil.

- Le Plan Physique :

Les étres différents pouvaient se rejoindre, avoir des relations, au niveau de ce plan neutre.

- Le Plan des Etats :

Les hommes ont commencé a exprimer leurs différents états de conscience, a travers leurs
comportements, I'expression de leurs sentiments. Ce plan a permis aux hommes de vivre dans leur
corps-outil.

- Le Plan de I'Analyse :

A travers leurs interrogations ils ont acquis la possibilité d'exprimer leur libre arbitre. Ce plan permet

aux hommes de conserver leur identité propre, leur individualité. Avant il était utilisé par I'homme
simplement pour qu'il se rendre compte qu'il était différent de son voisin. Maintenant il est utilisé



pour que I'homme prenne conscience de son libre arbitre, pour que I'homme fasse sa propre
recherche. Les hommes expriment leur libre arbitre a travers ce plan qui est actuellement important
pour I'homme.

Dans la prochaine civilisation, ce plan restera prépondérant pour I'homme car il devra faire la
synthese de son cheminement sur Terre.

Par contre, pour les hommes qui ne se posent pas de questions, leur plan prépondérant est le Plan
des Etats.

- Le Plan de I'Unification :

Actuellement les hommes utilisent de plus en plus ce plan. C'est le plan qui rayonnera le plus dans
les temps futurs, qui servira de base pour I'évolution des hommes, c'est le plan qui génerera les
incarnations et les lois terrestres. Ce plan est de plus en plus actif car il permet aux hommes de se
maintenir en liaison les uns les autres au-dela des vies matérielles, de garder le contact.



