LES CAUSES PSYCHIQUES DES MALADIES

LES MALADIES DE COMPORTEMENT

TABLEAU RECAPITULATIF
Les névroses :
L'hystérie - Les névroses obsessionnelles - Les phobies - Les dépressions.
Les psychoses :

La schizophrénie - La paranoia - La psychose maniaco-dépressive - La mélancolie - Les délires
chroniques.

Les états limites :

La psychopathie.

Les addictions :

L'anorexie mentale - La boulimie - L'alcoolisme - La toxicomanie - Le jeu - L'addiction a un étre.
La débilité ou déficience mentale :

La pédopsychiatrie :

Toutes les névroses - La psychose infantile - L'autisme.

Les troubles neuropsychiques des personnes agées :

La maladie d'Alzheimer - La maladie de Pick - La démence sénile.

LES NEVROSES
L'hystérie :
- Définition :

Elle représente une réponse émotionnelle excessive, une quéte affective et une recherche de
I'attention d'autrui a la question de fond que se pose tout étre ayant une névrose hystérique : Qui
suis-je en tant qu'étre avec au moins 4 des manifestations suivantes :

Recherche de réassurance et de flatteries.

Erotisation des rapports sociaux, attitude séductrice systématique.

Théatralisme.

Ne supporte pas de ne pas étre le centre d'intérét en situation de groupe.

Intolérance a la frustration, a la contrariété.

- Causes spy probables :



Etat d'un étre égocentrique qui cherche a ramener a lui I'attention, I'amour et les soins d'autrui, car
il n'a pas encore, dans sa conscience, assez de maturité ni la compréhension d'étre une parcelle de

I'Univers. Il cherche dans le regard de I'autre sa propre existence. Il a besoin d'étre reconnu. Il lui est
demandé de se reconnaitre lui-méme, de prendre conscience qu'il existe et qu'il a tout en lui-méme.

Les névroses obsessionnelles :
- Définition :
Elles comprennent deux types de comportement :

° Existence d'obsessions, idées, pensées, impulsions qui font intrusion dans la conscience du sujet et
sont éprouvées comme absurdes (le sujet reconnait ce coté absurde et il fait des efforts pour
neutraliser ses pensées).

° Existence de convulsions : comportement répétitif se déroulant selon certaines regles trées strictes,
le comportement est destiné a empécher un sentiment de malaise, d'angoisse.

- Causes spy probables :

Etat d'un étre qui a un manque de confiance en lui.
On distingue deux cas :

° C'est un étre qui posséde la notion d'efficacité et de contréle mais qui doit apprendre a les
équilibrer. Il a I'obsession du détail oublié. Il ne supporte pas I'idée du détail oublié.

° C'est un étre qui doit aller vers la propreté, I'ordre et qui tombe dans I'exces.

Il faut alors |'aider a déprogrammer son mental, lui faire lacher prise, lui faire comprendre que
d'autres peuvent s'occuper de lui et étre aussi efficaces que lui-méme.

Les phobies :
- Définition :

Elles correspondent a une peur permanente d'étre en présence d'une situation ou d'un objet
déterminé. On distingue :
La claustrophobie : peur d'étre enfermé.
L'agoraphobie : peur des espaces vides et étendus.
La phobie des animaux.
Les phobies de I'eau.
La phobie des moyens de transport.
La phobie de la défenestration.
La phobie d'impression.
La phobie d'objets.
Les phobies sociales (peur des réunions etc.).
Etc.

- Causes spy probables :

Elles sont les maladies de la peur.

Lorsqu'une personne a grandi dans un climat de peur, de critique, de violence, et qu'elle sent qu'une
situation lui échappe (santé, relation affective, sécurité matérielle) I'anxiété s'empare d'elle. Cette
anxiété se manifeste par de la tachycardie, de la tension, des crampes, une boule dans la gorge ou
dans I'estomac, des bouffées de chaleur, de la transpiration, une sensation de froid dans le dos.

Si cette anxiété se prolonge ou s'intensifie, elle peur donner lieu a des phobies.



On distingue :

° La claustrophobie :

Elle est liée a la peur du manque de mouvement et de liberté. Peur de manquer d'air, de rester pris
dans un espace clos. Elle peut étre liée a un accouchement difficile, au cordon ombilical enroulé
autour du cous au cours de I'accouchement, mais ces incidents sont souvent la conséquence de

causes en amont.

Cela peut étre di a des désincarnations liées a des conditions d'enfermement psychiques ou
physiques.

Cela peut étre d( également a une conscience qui n'a pas une grande habitude de l'incarnation, et
qui ressent comme un emprisonnement, un enterrement de sa conscience dans un corps matériel.

° L'agoraphobie :

Elle est liée a la peur de se trouver mal loin d'un endroit ou d'une personne représentant une
sécurité. La personne se replie sur elle-méme, n'osant plus sortir.

Cela peut étre di a un phénomeéne d'abandon dans le sens ol I'étre ressent cet abandon.

Cela peut étre aussi une conscience astrale qui n'arrive pas a se recentrer au niveau de son corps
physique et qui apprend a structurer son corps astral.

° Phobie des animaux :

Elle représente la peur morbide de certains animaux.

Cela peut étre due a une difficulté a accepter une conscience différente de soi.

Cela peut étre aussi provoqué par une désincarnation par cet animal.

Cela peut étre due aussi une difficulté a accepter son aspect astral ou mental et I'étre reporte ce
probléme de comportement sur I'animal correspondant. (chien = astral, chat = mental).

Animaux particuliers: Souris, rats, serpents = Souffrance résiduelle due a I'explosion de la planéte
Athéna.

Araignée = Peur résiduelle due a une désincarnation par piqdre de cet animal.

° Phobie de l'eau :

Cela peut étre une résurgence d'une désincarnation par noyade.

Cela peut étre aussi un probléeme de gestion de son corps émotionnel, la peur de se noyer dans ses
sentiments.

° Phobie des moyens de transports :

Elle est liée au mal des transports et peut représenter la peur de l'inconnu, et parfois de la mort.
° Phobie de la défenestration :

C'est la peur du vide qui ameéne le vertige.

° Phobie d'impression :

La personne craint de commettre un acte nuisible. Souvent cette personne s'est imposée un trop



grand contréle sur elle-méme, et craint de réactions imprévisibles qu'elle pourrait avoir.

° Phobies d'objets :

Elles sont liées a la peur d'objets pointus, ou tranchants. Elles peuvent correspondre a des
événements antérieurs ou la personne a été le témoin d'un événement dramatique, ou méme
désincarnation d'une vie antérieure avec ces objets.

Les dépressions :

- Définition :

Ce sont des perturbations négatives de I'humeur engendrant une tristesse pathologique qui, par son
intensité et sa durée, va retentir sur la vie affective, sur la vie intellectuelle et sur la vie somatique du
sujet.

- Causes spy probables :

Sentiment de solitude ou de perte. Il y a petites et grandes dépressions suivant le degré et la durée
du probleme.

Cela peut étre d{ a un refus de la personne de voir un changement nécessaire pour lui.
Cela peut étre d( aussi a des difficultés a prendre une décision dans sa vie.

Cela peut étre d( a un manque de pression de I'ame dans les efforts que doit effectuer I'étre dans
I'incarnation.

Cela peut étre aussi une personne qui n'arrive pas a atteindre le but qu'elle s'est fixée, et qui s'en
culpabilise, qui n'accepte pas I'échec.

Cela peut étre aussi une personne égoiste et possessive qui veut garder autour d'elle les étres qu'elle
aime ou les objets qu'elle possede et qui n'accepte pas de les voir partir.

Cela peut étre aussi lié a un conflit de territoire physique ou psychique.

Cela peut étre une personne qui a cassé antérieurement I'enthousiasme d'autrui et qui s'est crée un
karma.

Cela peut étre une personne qui doit apprendre a vivre la joie.



