LES CHAKRAS COCCYGIEN ET CORONAL

"C'est par le coccyx que les énergies telluriques entrent en vous, mais pour que celles-ci entrent en
vous, il faut que votre chakra coccygien soit ouvert, réceptif aux énergies de la Terre. Un chakra peut
étre ouvert et non réceptif, car il ne suffit pas d'ouvrir les chakras si ceux-ci ne sont pas aptes a
recevoir les énergies adéquates a chacun.

Portez votre attention vers ce chakra sans a priori et sans mentalisme, simplement comme si vous
regardiez au-dehors, pour voir les gens qui passent. Laissez pénétrer en vous les énergies de Paix de
Gaia. Imaginez ces énergies qui montent en vous-mémes, qui s'installent en vous et qui régénérent
vos cellules, qui régénéerent aussi vos organes qui sont en dysfonctionnement. Sentez la Paix vous
envabhir, le calme s'installer, allez jusqu'a votre cerveau, mettez-y des énergies de Paix, de calme,
faites cela doucement.

Maintenant par le chakra coronal, imaginez une fleur ouverte, et laissez entrer les énergies. Celles-ci
vont descendre et la fusion des deux énergies va se faire au niveau du chakra cardiaque.

Faites passer dans vos contacts des paroles de Paix, et diffusez la Paix; allez vers les autres,
souvenez-vous que vous n'étes pas seuls. A vous tout seul vous étes un nombre, parce que vous avez
plusieurs corps et que ces corps sont autonomes tout en étant reliés les uns aux autres.

Parlez-vous avec Amour, avec douceur, aimez tous vos corps.

Et parce que vous serez en Paix avec vous-mémes et avec tous vos corps, faites passer la Paix a
autrui, portez la Paix, la sérénité partout ol vous irez, faites-vous porteurs de ces énergies.

C'est ainsi que vous apprenez a étre en service. Nous vous aidons a prendre conscience de comment
le faire et de bien le faire. Plantez les graines de la Paix et de l'intelligence, l'intelligence du cceur;
devenez les jardiniers de la Paix pour que I'année prochaine soit différente. Il faut donc commencer
maintenant, ceuvrer pour que la Paix s'installe. Devenez responsables de vos paroles, de vos actions;
ainsi vous serez plus attentifs aux mots que vous employez, et pour vous, et pour les autres.

Sans les chakras ouverts les étres ne se maintiendraient pas dans leurs corps. Chaque individu a donc
ses chakras ouverts, mais ceux-ci le sont plus ou moins selon ce qu'il a en lui-méme comme énergie.
Donc, un étre ne peut pas ouvrir plus ou moins les chakras de quelqu'un car il y a une protection. Si
la personne n'est pas capable de gérer une ouverture des chakras plus grande, elle ne se fera pas,
car il faut que les guides soient d'accord ainsi que la Grande Conscience pour que cela puisse se
produire.

Q - Nous avons rencontré des étres qui pratiquaient un travail d'ouverture sur les chakras d'autrui et
qui arrivaient a déstabiliser ces personnes; alors s'il y a ces protections comment est-ce possible?

R - Il y a toujours un certain danger, il peut y avoir un certain déséquilibre.

Il'y a le désir de l'intervenant qui veut quelque chose, qui induit donc a la conscience de |'étre en
face de lui quelque chose, et, si I'étre pense qu'il est prét a ouvrir ses chakras, il va s'ouvrir a cette
énergie; et c'est I'énergie de l'intervenant qui va entrer pour faire un travail d'ouverture, et, cette
énergie entrant dans l'individu peut créer ce déséquilibre.

L'ouverture artificielle des chakras déséquilibre lorsque |'étre n'est pas préparé.

Q - Donc il peut y avoir probleme lorsqu'il y a une connivence entre l'intervenant et la personne qui
recoit les énergies?

R - La personne s'ouvre aux énergies, elle s'ouvre donc a une nouvelle énergie; cette énergie peut la
déséquilibrer si elle n'est pas préte, si elle n'a pas fait assez de nettoyage en elle-méme. Cela peut la
déséquilibrer.



Q - Si une personne est méfiante, sa protection fera que I'énergie de la personne intervenante ne
pourra pas la déséquilibrer?

R - Il en entre toujours un peu, mais celle-ci est moins forte.

Sachez que chacun de vous tout au long de ses vies ouvre ses chakras par lui-méme. Je dis bien vos
chakras sont ouverts, mais c'est I'énergie qui peut passer comme un filet ou passer beaucoup plus
fort.

C'est I'énergie qui passe, donc, c'est celle-ci qu'il est important de faire passer avec plus de force.
Laissez donc I'énergie couler a travers vous du haut vers le bas, du bas vers le haut pour que vous
soyez équilibrés.

Par contre si vous faites un nettoyage de vos chakras de temps en temps cela ne vous fera pas de
mal, bien au contraire."



