CONSTITUTION SUBTILE DE L'ETRE HUMAIN
LES CHAKRAS
LE CHAKRA FRONTAL
Situation :
- Antérieure : Milieu du front, dans I'axe.
- Postérieure : Occiput.
Correspondances avec les différents éléments du corps matériel :

- Glande endocrine : Pituitaire ou hypophyse (maintien de I'harmonie du corps, contrdle les autres
glandes endocrines).

- Plexus : Brachial.
- Squelette : Face.
- Organes :

° Systeme : Systéme nerveux central.
° Organes : Tronc cérébral - moelle épiniére - nerfs rachidiens.

Correspondance avec les autres corps :
- Corps mental.
Eléments cosmiques associés :

- Etoiles reliées : Naines blanches, petites étoiles qui ont terminé leur évolution mais qui restent
pour faire la synthése, pour redonner a d'autres.

- Planete reliée : Saturne (différenciation, synthéese, finalité).
- Attribut : Sagesse.
Fonctions du chakra :

Il est le complément du chakra coronal dans le sens ou il va assurer le bon fonctionnement du corps
matériel suivant les décisions qui ont été prises au niveau du chakra coronal. C'est-a-dire que le
coronal va contribuer a donner l'impulsion, l'idée, alors que le frontal va intervenir pour contréler si
I'idée se répercute bien sur tout le corps, et il va controler, étudier, comparer les conséquences pour
équilibrer, pour que toutes les informations parviennent bien dans tout le corps.

Il a une action plus inconsciente que le coronal, car souvent |'étre a une idée mais ne sait pas
comment elle se concrétise.

Il assure également une réflexion, mais sur le comportement de l'idée, sur les répercussions de l'idée
dans le corps, alors que, au niveau du coronal c'est plutot une réflexion sur 'agissement.



Pour une idée :

- Au niveau du coronal, on réfléchit sur ce qu'elle va donner, sur les différentes interprétations, ou
sur les buts qu'on va pouvoir accomplir avec cette idée, c'est une projection vers l'avenir.

- Au niveau du frontal, c'est une réflexion sur ce qui se passe, sur le présent, sur le mouvement des
énergies et sur le contréle de celles-ci.

Pour une perception :

- Au niveau du coronal, c'est sur ce qui va se passer, donc plus une intuition, ou méme une
préparation mentale, (si je fais cela, il faut que j'emploie telle ou telle méthode, ou les conséquences
seront celles-ci ou celles-la, mais je choisis de faire tel ou tel but, d'exprimer cette idée de cette
maniere).

- Au niveau du frontal, ce sera une perception plus ou moins consciente du magnétisme, ou de
I'énergie telle qu'elle se dégage, se sera une constatation. On constate que |'énergie, que la
concrétisation s'effectue de telle maniere et telle maniére, puis on essaie de |'équilibrer au
maximum, et on compare, on regarde quelles sont réellement ces conséquences, enfin on essaie d'y
remédier en renvoyant les impulsions, en renvoyant les corrections vers les autres chakras.

Prenons un exemple :

Un étre décide d'étre peintre. Le chakra coronal va envoyer les impulsions pour que le corps puisse
étre capable d'assumer ce travail, donc il va envoyer des impulsion vers le bras, la main, pour la
sensibilité, vers la perception pour que I'étre puisse ressentir ce qu'il va faire, etc., et il va y réfléchir.
Le chakra frontal va analyser et va s'apercevoir par exemple que l'individu ne se sert pas assez de ses
yeux, que I'énergie au niveau de la main est correcte, mais pas assez au niveau des yeux, ou que
I'individu est trop statique, qu'il n'est pas a I'écoute des autres. Alors, pour corriger, il va envoyer des
impulsions vers les autres chakras pour qu'ils compléetent le but fixé au départ; par exemple vers le
chakra cardiaque pour que l'individu, au niveau des sentiments se rende compte qu'il fait mal son
but, etc.

Pour cela il a une action directe sur les autres chakras, et il controle les différentes glandes
endocrines. Il assure le contréle inconscient du corps matériel, y compris la régulation du sommeil
dans le processus de régénération.

Si I'étre utilise mal ses compétences, dans un sens contraire a ce que veut sa Grande Conscience, ce
chakra va envoyer des impulsions pour que le corps matériel ait ses capacités spécifiques a ce but.

D'autre part, étant donné qu'il régule, qu'il analyse, il est normal qu'il possede une certaine
ouverture vers le cosmos, le spirituel, car s'il est fermé, il n'aura pas assez de potentiel pour
effectuer une bonne correction, il faut qu'il soit toujours a I'écoute, qu'il ait une relation avec le
subtil et le matériel pour pouvoir voir si le but accompli dans le corps est correct, s"accomplit bien
dans ce corps.

Mais tous les étres n'ont pas ce chakra vraiment ouvert vers le spirituel, cela dépend de leur
évolution.

Le chakra frontal est moins ouvert aux plans spirituels que le coronal car il doit transformer le
cosmique dans le physique, il a une action du haut vers le bas, il est "tourné" vers le physique, tout
en étant celui qui "recoit" le plus d'énergie cosmique. Il ne peut étre a I'écoute, récepteur, il faut
qu'il soit émetteur vers le physique, il doit agir. La aussi il faut faire la nuance.

Le chakra frontal agit également au niveau de la personnalité en ce sens que, comme il corrige, I'étre
percoit mieux ce qu'il veut faire que lors de I'arrivée des énergies au niveau du coronal. Si I'étre agit,
et qu'il se trompe, ou qu'il se corrige, c'est lors ou apres la correction qu'il s'apercevra vraiment qui il
est, s'il est spirituel ou pas, car s'il agit, et s'il refuse de se remettre en question, ce chakra ne



fonctionnera pas.

Donc on voit I'étre véritable surtout apres I'action de ce chakra. Apres I'action du coronal on ne peut
pas voir la différence entre les étres.

Par exemple, si deux étres agissent ensemble, font la méme chose, disent la méme chose, il n'y a pas
de différence entre eux a priori, mais s'il font les mémes erreurs, les remises en question peuvent
étre différentes, et la on pourra voir la différence.



