
LES INFLUENCES EXERCEES SUR L'HOMME

LES INFLUENCES PERSONNELLES

Nous appelons influences personnelles les données qui proviennent de notre conscience 
personnelle, avant qu'elles ne soient influencées par autre chose. Elles déterminent notre 
comportement en dehors de toute influence extérieure.

Nous n'allons pas développer la notion des influences personnelles, justement parce qu'elles sont 
personnelles. Ce qui a été dit dans le chapitre sur la conscience humaine est suffisant pour notre 
étude.
Il suffit de se souvenir que nous sommes, à chaque instant, la résultante de ce que nous avons 
appris, compris, réalisé, concrétisé, dans les diverses incarnations ou hors incarnation, et sur 
quelques plans que ce soit.
D'ailleurs, à ce niveau-là, nous ne pouvons plus parler vraiment d'influences, mais plutôt d'état 
d'être.
Nous sommes la somme de notre vécu depuis notre origine cosmique, et c'est ce vécu qui détermine 
en premier lieu notre comportement.

Ce que nous appelons les influences personnelles sont donc cette somme de vécu antérieur, ce 
potentiel, qui est appelé, nous l'avons vu, notre Grande Conscience. Ce potentiel est par principe 
même lié à nos vies antérieures. Il représente nos acquis qui sont nos outils dans cette incarnation. 
Ce potentiel détermine notre caractère, notre personnalité.

Entrent dans ce contexte des influences personnelles les réajustements karmiques liés aux erreurs, 
dérapages, incompréhensions, mauvaises pensées ou actions, ou comportements qui demandent à 
être compris, dépassés, réajustés.
Les conditions de ce karma personnel sont liées aux influences subtiles et humaines qui vont créer 
des conditions favorables à la compréhension proposée par notre Grande conscience et nos guides 
d'évolution.

Il faut aussi rajouter dans la liste des influences personnelles nos buts d'incarnation, nos objectifs qui 
conditionnent notre vie. Là aussi les conditions de travail sont liées aux influences subtiles et 
humaines qui vont déterminer la trame des exercices, le contexte des événements importants qui 
vont nous aider à réaliser, en principe, ces objectifs d'évolution.

Prenons le cas du vol :

Celui qui a, par exemple, appris et compris qu'il ne faut pas voler le bien d'autrui, qu'il faut se 
contenter de ce que nous possédons et se demander éventuellement pourquoi nous ne possédons 
pas plus, celui-là donc, ne sera pas attiré par le vol, même s'il est plongé dans des ambiances 
propices, même si autrui cherche à l'influencer pour voler. Son comportement dépendra de la 
qualité son potentiel. Ce défaut lui sera étranger. Les influences humaines lui restent inefficaces 
pour cette notion de vol.

S'il n'a pas encore résolu, dépassé cet aspect, il pourra être influencé par autrui, par des 
circonstances, par un environnement, et il ira voler, ou pas selon son libre arbitre.

Par contre, si cet individu possède en lui-même ce défaut bien ancré, il volera sans avoir besoin 
d'être influencé, et il pourra lui-même influencer autrui. 


