CONSTITUTION SUBTILE DE L'ETRE HUMAIN
LES CHAKRAS
LES ENERGIES COSMIQUES ET LES CHAKRAS

Nous avons vu que les chakras sont alimentés, entre autres par des énergies cosmiques.

Cela veut dire que, par définition, ils captent les aspects cosmiques des divers éléments composant
notre univers, et ils nous font bénéficier de ces aspects, dans nos corps, apres avoir traversé les
différentes couches de notre planete.

L'homme est construit a I'image du cosmos.

Une galaxie est aussi une conscience globale, un étre, avec en son centre son cceur.

Les étoiles sont aussi des consciences, des cellules qui se regroupent en organes.

Des ensembles d'organes élaborent un systeme de maintien de la vie.

A l'intérieur de chaque étoile-cellule nous trouvons des consciences représentées par des molécules-
planétes dont chaque atome est représenté par une conscience de groupe ou une conscience
individuelle.

Chaque conscience, sur tous les plans ou elle se manifeste, est élaborée sur le méme schéma, sur la
méme structure que I'ensemble galactique.

Il en est ainsi de la conscience humaine, de 'nomme. Nous retrouverons donc, a travers |'étude des
chakras les correspondances avec le cosmos.

Nos chakras nous permettent donc de recevoir les différentes influences cosmiques, telles que les
énergies d'étoiles et de planetes.

Les étoiles représentent des énergies différentes suivant leur nature et leur fonction dans le systeme
cosmique.

Elles influencent donc la vie a tous les niveaux y compris celui de 'homme incarné. Cette influence
se transmet a travers nos chakras, et vous trouverez dans I'étude de chaque chakra son systéme
stellaire associé.

Les planetes représentent des portes par rapport aux énergies des étoiles.

Elles nous retransmettent ces énergies en les teintant de leur énergie cosmique propre. Elles
exercent une influence sur les différents chakras dans leur vibration cosmique, percue a l'intérieur
du faisceau d'énergie qui entre en nous, et vous trouverez également dans |'étude de chaque chakra
sa planete associée.

PRINCIPE DE CIRCULATION DES ENERGIES A TRAVERS LES CHAKRAS
L'énergie cosmique :

L'énergie cosmique arrivant vers le corps matériel, entre par le crane au niveau de la tonsure des
moines, et descend le long de la colonne vertébrale.

Quand elle croise un nceud énergétique, elle se scinde en deux :

Une partie de cette énergie intégre ce nceud.

L'autre partie continue a descendre le long de la colonne vertébrale.

La partie qui a intégré le noeud se scinde a nouveau en deux :

L'une se diffuse dans le corps matériel a travers divers organes pour les alimenter en énergie.
L'autre traverse le corps matériel en une énergie tourbillonnante qui s'élargit, sort par notre face
antérieure, rayonne autour du corps matériel et entre a nouveau dans notre corps par la partie



dorsale dans I'axe vertébral.

L'énergie qui se diffuse autour de l'individu absorbe les énergies propres de cet individu, se teinte
des énergies de celui-ci, des énergies du moment, puis entre souvent déséquilibrée.

L'énergie arrivant est un peu comme des artéeres, et I'énergie allant vers la Terre ressemble aux
veines.

L'énergie résiduelle ressort par les pieds, au niveau de la plante des pieds.

La circulation autour de notre corps au niveau du chakra coronal est plus complexe que pour les
autres.

Pour ce chakra, I'énergie ressort au niveau de la fontanelle, se divise en deux en allant vers l'arriere
pour revenir vers l'avant et entrer en deux endroits, au niveau du front.

Les autres chakras fonctionnent comme décrit plus haut.

Une partie de I'énergie cosmique sort par la porte ombilicale.
L'énergie résiduelle sort par les pieds et se fond en Gaia.

A l'intérieur du corps nous avons étudié comment I'énergie se diffuse vers les différents organes, et
comment chaque chakra influence sa zone géographique.

Précisons que les chakras ne sont pas séparés les uns des autres. Il existe une interconnexion entre
eux, ce qui veut dire que I'altération de I'un d'eux pourra en influencer d'autres.

Remarques :

- Les énergies en faisant le tour de l'individu se teintent des énergies propres de l'individu, des
énergies du moment, des déchets du corps, et entrent souvent déséquilibrées, car en se teintant des
énergies de l'individu, elles absorbent tous ses déséquilibres.

Elles peuvent envoyer ce déséquilibre aux organes correspondant si elles ne sont pas évacuées
correctement.

- Si I'énergie entrante dans le dos est beaucoup plus faible que I'énergie sortante, c'est qu'il y a
dispersion de cette énergie autour du corps.

La personne est trop perméable aux énergies ambiantes extérieures; il y a fuite d'énergie vers
I'extérieur.

Ou bien elle laisse son énergie se faire absorber par autrui; I'énergie de ce chakra sort de son
enveloppe pour aller vers quelqu'un d'autre.

- Si I'énergie sortante sur le devant est déja faible, c'est que le chakra par lui-méme est déja faible.

- Si I'énergie n'arrive pas aux pieds, cela veut dire que les énergies encombrées restent au niveau du
corps; ou bien que les énergies résiduelles, (celles qui vont vers la terre), sont minimes, car si un étre
est trop perméable par rapport a |'extérieur, il y a dispersion comme nous venons de le voir. Les
énergies vont s'éparpiller, et de ce fait il n'y a plus assez d'énergie pour descendre vers les pieds.

- S'il y a accumulation d'énergie déstabilisée, ou teintée de déchets, ou fatigue, cela entraine
automatiquement une maladie, un peu comme une intoxication.

Les énergies telluriques :

Elles traversent le corps matériel, puis I'astral et le mental, pour se fondre en Gaia.

C'est I'énergie de Gaia. Elles remontent le long de |'axe vertébral, teintent les chakras, et sont
également colorées par ceux-ci. Il faut qu'il y ait échange, équilibre.

Gaia doit évoluer également, donc c'est par cet échange équilibré qu'elle évolue.

Plus il y aura d'hommes équilibrés, plus I'énergie de Gaia qui remonte par les pieds sera évoluée,
sera vibratoirement élevée.

L'énergie tellurique qui remonte dans le corps se mélange également a I'énergie cosmique qui
descend. Cela est nécessaire pour I'équilibre du corps matériel, sinon il y a risque de désincarnation,
car a elle seule, cette énergie tellurique ne serait pas assez forte pour soutenir le corps matériel.



L'énergie tellurique sort également aux différents chakras, a chaque fois de plus en plus faiblement,
et ensuite, I'énergie résiduelle, trés faible d'ailleurs, sort [égerement par le chakra coronal.

Une partie de cette énergie du Dragon qui peut remonter le long de la colonne vertébrale ressort
vers le cosmos par les chakras émetteurs, le reste doit remonter jusqu'au chakra Coronal. Les
guantités sont faibles car 'hnomme, dans son évolution actuelle ne sait pas gérer ces énergies, il ne
peut faire plus.

Le lien entre I'énergie tellurique et les autres corps se fait directement par les chakras.

L'énergie tellurique n'entre pas directement par le chakra coccygien pour I'homme qui se tient en
station debout; elle entre par les pieds qui font office de prise de terre, et ceci au niveau du talon.

Les énergies ambiantes :

Le chakra ombilical agit comme une porte qui permet a I'ceuf de |'aura d'étre en contact avec
I'extérieur, avec les énergies horizontales, les énergies ambiantes qui se trouvent autour de cet ceuf,
de cette coque.

Les énergies ambiantes entrent horizontalement dans la coque par I'avant de notre corps, dans I'axe,
au niveau du nombril, se répartissent tout autour, et en traversant I'aura se mélangent aux autres
énergies; elles se répandent sur toute la surface interne de la coquille aurique, un peu comme la
peau blanche qui se trouve entre I'ceuf et la coquille, pénétrent dans le corps matériel par l'arriere,
au niveau des vertebres dorsales, traversent celui-ci et se mélent aux autres énergies internes.

L'énergie résiduelle ressort par I'avant au niveau de la rate, (donc sur le coté du corps), traverse
I'aura et ressort de la coque par l'avant dans I'axe de la rate.

Le point d'entrée des énergies dans le corps n'est pas aussi précis que pour les chakras récepteurs,
c'est une zone au niveau des dorsales.

Cette énergie se mélange donc a I'aura et, en réagissant sur les énergies des autres chakras, va
teinter 'aura.

La correspondance physique de ce chakra est la respiration. Physiquement |'étre absorbe les
énergies ambiantes par la respiration.

Rappelons que ces énergies ambiantes, ce prana, incluent les énergies astro-mentales de Gaia qui
influencent I'ambiance.

Plus une énergie est utilisée physiquement, plus elle va ressortir par les organes physiques; ceci est
une regle générale. Si cette énergie ambiante n'est pas retenue par le corps matériel, elle ressortira
par le chakra, donc au niveau du nombril, mais si cette énergie est bien captée par le physique,
comme cela doit étre, elle ressortira par la rate.

Le but est d'équilibrer notre corps par rapport a I'ambiance, donc par rapport a des vibrations
physiques. Comment cette énergie peut ne pas étre retenue par le physique? C'est quand le corps
matériel ne |'utilise pas; il est peu sensible aux ambiances, ou alors il est tellement sensible aux
ambiances qu'il empéche cette énergie de s'incarner dans la matiere, il la recoit sur un plan plus
subtil, a un niveau astral ou mental; mais cela risque de perturber le corps matériel.

Remarques :

Dans I'énergie tellurique il y a deux aspects. Il y a I'énergie tellurique venant de Gaia, donc cette
énergie, ou plutdt ces énergies sont liées a la force du Dragon (appelée force kundalini dans le corps
humain), et d'autres énergies telluriques se trouvant a la surface de la Terre.

Cette deuxieme catégorie d'énergie tellurique se méle a I'ambiance, et est également captée par
I'ombilical.

On l'appelle aussi magnétisme terrestre.

On apercoit cette deuxieme énergie plus facilement quand on est isolé du reste des hommes en
pleine nature. L'ombilical dans ce cas laisse entrer cette énergie. Quand on se trouve dans une cité,
par exemple, c'est |'énergie de I'égrégore humain, de I'ambiance humaine qui pénéetre par
I'ombilical.



