ETRE THERAPEUTE
"Bonsoir mes amis.

Nous allons donc parler des thérapeutes. Il faut savoir que le désir d'aider autrui de maniére
particulierement intensive, c'est-a-dire au-dela de I'état d'étre commun, est un passage normal sur
le chemin d'évolution des consciences. Ceux qui s'éveillent ressentent ce besoin de soigner, mais
chacun devra le vivre en son temps d'équilibre, dans cette incarnation ou une autre. Nous
constatons que ce désir se développe rapidement dans vos civilisations depuis quelque temps, cela
est normal compte tenu des accélérations vibratoires que recoit votre sphéere actuellement, mais il
n'y a pas toujours adéquation entre ce que veut faire l'individu avec ce qu'il doit faire dans le temps
présent. Certains font des soins une profession, et cela correspond a I'ouverture de leur conscience,
cela est inscrit dans leur schéma d'incarnation, mais d'autres se lancent ou veulent le faire alors
gu'ils ne sont pas encore préts, d'autres encore devraient le faire mais ils hésitent par peur ou par
faiblesse.

Pour la plupart d'entre vous, il s'agit de ne pas négliger le travail terrestre, celui que vous exercez
actuellement. Ce qui vous est demandé c'est d'aider vos freres de toutes les fagons possibles, mais
aussi la ou vous étes. Nous remarquons que le désir qui vous anime est louable, mais I'effort que
vous devez manifester en restant la ou vous étes, en sachant que vous aidez simplement par votre
présence, est plus important que vous ne le pensez.

Il est important pour ceux qui s'éveillent d'intégrer maintenant la véritable notion de service. Il faut
vous rendre compte que si vous quittez en trop grand nombre vos travaux pour vous installer
comme thérapeute, qui dans votre société vous remplacera pour exécuter votre tache? D'autant
plus que la ol vous étes vous servez de balise.

Réfléchissez et posez-vous la question sincerement. Quelles sont les motivations profondes qui font
gue vous voulez quitter votre travail actuel; car si c'est votre mal étre, vous le retrouverez partout
ol vous irez, dans tout ce que vous ferez.

D'autre part il ne faut pas oublier qu'avant d'étre véritablement capables de soigner autrui, vous
avez besoin d'étre soignés vous-mémes, sinon vous allez donner a vos fréres vos distorsions, vos
craintes, vos doutes, vos peurs. Vous manquerez peut-étre de certaines qualités indispensables.
Apprenez d'abord a vous soigner, et surtout a étre stables et clairs en vous-mémes quant a votre
désir de vous mettre a soigner.

Il faut que vous preniez conscience que, ol que vous soyez, ol que Vous vVous trouviez, vous pouvez
soigner vos freres de la méme fagon que si vous leur faisiez un massage, un soin énergétique, ou
tout autre chose. Pour la plupart d'entre vous c'est justement en restant la ou vous étes, sans
bouger dans votre émotionnel et votre mental, que vous allez pouvoir faire du bon travail. Soignez,
oui mes amis, soignez, cela vous est possible dés a présent, mais il y a bien des fagons de le faire.

Si vous étes amenés a quitter votre activité actuelle dans la société pour soigner, sachez que se
mettre au service de vos semblables ne sera pas de tout repos, et si vous n'étes pas suffisamment
préparés, suffisamment conscients du dur labeur qui vous attend, dans peu de temps c'est vous qu'il
faudra soigner!

Soigner est un travail ingrat, et si vous prenez cette décision vous devez vous sentir responsable et
en accepter toutes les regles. Il ne s'agira pas de vous plaindre par la suite.

Etre un thérapeute, dans le sens spirituel ou nous I'entendons, c'est avant tout étre au service de
son prochain pour l'aider. Il s'agit donc de se sentir responsable de son action sur autrui. C'est aussi
offrir un comportement Amour dans le sens ol I'on doit donner sans restrictions dans le but de
d'aider a combattre son mal, mais aussi a s'efforcer de trouver en lui les véritables causes psychiques
et évolutives de sa maladie. Le thérapeute doit étre le conseiller, ['ami qui va pouvoir intervenir en



dehors du psychodrame du patient. Il doit étre compatissant sans entrer dans les problemes, étre
compréhensif, calme et neutre, pour rassurer, disponible pour prendre le temps de I'écouter avant
d'agir. Le thérapeute doit également faire preuve d'une grande force intérieure pour pouvoir donner
en toute circonstance a l'autre une énergie de volonté, de courage, et de fermeté dont il a besoin et
qu'il est sans doute venu chercher en plus du soin proprement dit.

Nous pourrions rajouter les qualités d'intuition, d'humilité, de patience, de sérénité, et bien d'autres
encore.

Le thérapeute, comme tout étre intervenant sur une multitude pourra étre critiqué, combattu, jugé,
on pourra médire sur lui, lui attribuer des torts revenant a d'autres, ou bien donner le mérite d'une
guérison a un autre que lui-méme.

Dans tous les cas, le véritable thérapeute spirituel ne devra pas bouger en lui-méme, ne devra pas
entrer dans un comportement réactif, ne pas répondre a |'attaque par I'attaque, mais simplement
rétablir I'ordre, si cela est possible, dans une vibration Amour-Force, et si cela n'est pas possible,
laisser aller et continuer son ceuvre en son ame et conscience.

Si vous étes capables d'assurer cela en plus des compétences nécessaires, et bien soit. Si vous n'en
étes pas capables, travaillez donc a le devenir.

Et je désirerais maintenant extrapoler ce que je viens de dire a tout intervenant.

Comprenez que pour assumer le meilleur travail possible, il vous est demandé de devenir un roc
pour ne pas se laisser abattre par le moindre souffle de vent qui passerait au-dessus de votre téte.
Pour cela vous devez faire un véritable travail de nettoyage et d'harmonisation de tous vos corps.
Vous voulez aider les étres mais pour cela il ne faut pas qu'a la moindre discussion ou a la moindre
dysharmonie venant de I'extérieur, vous vous sentiez comme pris au piége, que vous vous sentiez
malheureux. Souvent vous attendez d'étre compris de tous, d'étre accepté de tous, mais sachez que
ce n'est pas possible. La Terre c'est un bouillon de culture, les individus sont en évolution, et chacun
a leur rythme.

Un étre qui désire étre un phare pour autrui ne doit pas chercher a étre accepté par tous. Il doit
accepter les remises en cause, il doit méme pouvoir accepter que I'étre le plus cher, celui qui est le
plus proche, se détourne a un moment de lui ou pense différemment de lui. Aprés tout il a son libre
arbitre, s'il ne veut pas vous croire, il fera son chemin différemment du votre. Il a le droit et la liberté
d'aller vers d'autres buts avec d'autres données, avec une autre vision. Pourquoi accepterait-il
toujours la votre? Il y a un chemin pour chacun, chacun étant un étre unique, méme si le but final est
le méme.

N'essayez pas d'étre compris a tout prix par autrui. Les étres ne peuvent que vous voir a travers leurs
filtres, donc méme si ce que vous dites est juste pour vous, ils le verront a travers leurs propres
filtres. Vous étes tous complémentaires, sachez que vous vous aidez mutuellement. Comprenez bien
cela.

Ce n'est pas l'activité qui compte pour I'évolution, mais la maniére dont on agit. Tant que vous vivrez
en harmonie avec les Lois Universelles, vous aurez le soutien inconditionnel des Plans de la Lumiere.

Ce n'est pas une faveur qui vous est faite, cela est valable pour tout étre humain.

Au revoir et a toujours."



