LA VOIE DE LA SAGESSE
TEXTES
JE SAIS

Je sais qu'en réalité il n'y a que Dieu, que I'ensemble des mondes et des univers n'existe que
maintenu dans la pensée divine, soutenu, alimenté par sa vie.

Je sais que les idées divines sont des idées parfaites.

Je sais que chaque étincelle lancée sur la voie de I'Evolution, (qu'elle poursuive ou non cette
évolution en étant consciente de son unité avec sa source, ou que, par orgueil, elle ait renié la
conscience de cette unité), doit acquérir la "Soi Conscience".

Je sais que mon "Ame individuelle" est le résultat de mes acquis précédents en des passages
évolutifs non encore réveillés en ma mémoire en de longues périodes d'apprentissage de la vie au
sein des différents regnes de la nature, du minéral, du végétal, de I'animal.

Je sais que ma conscience s'est développée au point d'étre individuelle, enrichie au gré des
incarnations successives, des multiples expériences faites en groupe et plus tard individuellement.

Je sais que mon Ame n'est pas mon étre réel, mais seulement un ensemble d'outils, un bagage de
connaissances et d'expériences, une réserve de qualités et de dons acquis au cours de mon chemin
évolutif.

Je sais que je ne suis, ni la forme physique, ni la forme vitale, ni les formes psychiques, ni méme la
forme spirituelle mais "I'Etincelle Divine Individualisée" au coeur du "Foyer Central" que I'on nomme
Dieu.

Je sais tout cela et je me le remémore a chaque instant.

Je sais que je peux prendre, consciemment moi, "Etincelle Divine", "Je suis" Etre spirituel, un avec
Dieu, en union constante et consciente avec la source de mon Etre par l'intermédiaire de Christ qui
m'enveloppe en son Etre spirituel, les commandes de tous mes véhicules, quel que soit le plan ou ils
doivent évoluer, et que je peux poursuivre consciemment dans I'Amour et la Lumiére ma montée
vers le Foyer Créateur.

Je sais qu'au moyen de la Foi tout est réalisable.

Je sais qu'au moyen de I'imagination je peux diriger mon travail et qu'au moyen de la volonté je peux
I'accomplir parfaitement.

Je sais que je ne suis pas seul et que constamment je suis guidé, protégé, conseillé.

Je sais que chacun de mes gestes, que chacune de mes pensées, ont une importance, non seulement
dans mon corps, dans mon psychisme, dans mon entourage, mais dans I'ensemble du Cosmos
manifesté.

Je sais maintenant et mieux, j'en suis s(r car j'en fais aujourd'hui la démonstration immédiate, que la
vie qui m'anime est celle de mon créateur et non une vie passagere prétée par la nature pour
guelques années.



Je sais que mes sentiments ne sont pas le résultat de réactions chimiques et biologiques mais que,
au contraire, les réactions chimiques et biologiques de mon corps sont le résultat de mes émotions.

Je sais que mes pensées ne sont pas sécrétées par mon cerveau, mais que mon cerveau capte ce
gu'il recoit des plans supérieurs et qu'il est I'exécuteur fidele, si je le pose ainsi en loi, des ordres
recus de mon Etincelle Divine en communion constante et consciente avec I'Etre Supréme, Dieu,
notre Pére Créateur par l'intermédiaire du Christ en qui j'ai la Vie, le Mouvement et I'Etre.

Je sais que je peux me déplacer et agir sur le plan de mon choix, avec le véhicule correspondant et
cela en toute conscience.

Je sais que, me retirant au cceur de moi-méme, hors du monde et des formes je peux orienter mon
regard spirituel, ma conscience d'Etre vers tel ou tel point précis du cosmos manifesté et m'y
trouver.

Non seulement je le sais, non seulement j'en suis sdr, mais j'en ai la certitude absolue et, en ayant la
certitude absolue, j'en fais la démonstration immédiate. En d'autres termes, j'ai la Foi et ce que je
crois, ce dont je suis sur (il s'agit évidemment d'une certitude intérieure et profonde, d'une
découverte en soi de la vérité ou d'un aspect de la vérité), fait sa démonstration immédiate parce
que c'est la vérité.

Je sens I'immensité de I'Amour qui m'entoure.
Je sens la magnificence de la vie Divine a I'ceuvre dans l'univers et dans chaque étre manifesté.

Je suis heureux de cotoyer chacun de mes freres et de communiquer, de communier avec chacun
d'entre eux, quelque soit le plan, quelque soit le régne, le monde ou ils se manifestent.

Je sais que je ne suis pas seul dans l'univers et que les fils de Dieu sont innombrables.

Je sais que le méme lien d'Amour nous réunis tous dans notre Systeme Solaire d'abord, puis dans
notre Galaxie sous I'égide du Christ, puis dans d'autres Galaxies, elles mémes gouvernées par des
Etres ayant atteint ce niveau.

Je sais que la route peut sembler longue, mais qu'elle est enrichissante et, connaissant le but de
toute évolution, je parcours mon chemin dans la joie profonde, avec des paroles de louanges et de
remerciements.

Je sais que, lorsque je prends mon repas, que ce soit en commun ou apparemment seul, car
personne n'est isolé, je sais que je communie avec les multiples expressions de I'Esprit, les multiples
forces spirituelles a I'oeuvre dans la nature et dans l'univers.

Je sais que I'eau que je bois est une eau vivante.

Je sais que, au dela de son apparence extérieure, le vétement que je porte est un vétement vivant
formé dans la pensée créatrice d'un étre humain qui a su, bien maladroitement peut-étre, en capter
le modeéle dans l'invisible et le reproduire dans notre monde, dans notre univers.

Je sais que les formes des divers objets que nous fabriquons ne peuvent exister et continuer a étre
manifestés que grace au soutien de la pensée (consciente et inconsciente) des hommes de notre
monde, de notre univers.

Mais je sais également que les multiples cellules de notre systéme solaire, les multiples systemes de
notre galaxie, ne pourraient subsister bien longtemps si des étres magnifiques n'avaient su, ayant
capté dans la pensée divine leurs modeles parfaits, les manifester et les soutenir au moyen de leurs
pensées chargées de vie, de lumiére et d'Amour.
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