
L'AMELIORATION DU COMPORTEMENT

INTRODUCTION

Dans les ouvrages précédents nous avons analysé comment les êtres se comportaient face aux 
diverses situations à vivre, comment ils étaient influencés par des énergies subtiles planétaires et 
cosmique, ainsi que par leur entourage et leur société. 
Nous avons compris que les diverses situations auxquelles nous sommes confrontées font partie, 
pour la plupart, du développement personnel de notre conscience, ainsi que des réajustements 
karmiques. Nous avons compris que toutes ces situations, confrontations, difficultés représentent 
des outils d'apprentissage, des moyens de se dépasser et de comprendre comment l'être humain 
doit vivre sous la bonne assimilation des Energies Universelles, afin de devenir un Adulte Cosmique, 
au lieu d'un enfant à la conscience limitée et aux actions primaires. 
Nous avons compris que toutes ces énergies, toutes ces situations dans lesquelles nous nous 
trouvons mêlés font partie de propositions mais que nous gardons notre libre arbitre de faire ou de 
ne pas faire, de faire l'effort de bien faire ou la paresse de mal faire, d'avoir la volonté de vouloir 
comprendre, ou de se laisser vivre et se laisser ballotter par les événements de notre existence. 

Il s'agit maintenant de réfléchir sur l'amélioration du comportement de la conscience humaine dans 
l'incarnation, puisque nous en sommes concernés ici. 
Dans ce cas, nous parlerons des qualités à acquérir ou à développer particulièrement suivant nos 
choix de développement dans cette incarnation-ci. 
Ces choix varient selon chaque individu. 
Les moyens de nous améliorer peuvent être regroupés dans ce qui est appelé actuellement "le 
développement personnel". 


