LES CAUSES PSYCHIQUES DES MALADIES

LES MALADIES DE COMPORTEMENT

LES ADDICTIONS
Les addictions correspondent a des fuites de l'incarnation, a des fuites de son programme évolutif,
fuite de la vie en tant que telle. L'étre a en lui un certain manque de respect de la vie et un manque
de conscience des corps que Gaia a mis a sa disposition.
L'anorexie mentale :
- Définition :
Elle représente une conduite correspondant a une restriction alimentaire a forte charge anxieuse
amenant des symptomes d'aménorrhée, (arrét des regles), et un amaigrissement qui peut aller
jusqu'a la cachexie. C'est un refus d'accepter son corps, (surtout de femme).
- Causes spy probables :
Correspond a la fuite de son corps. L'étre perd son identité. L'anorexie est caractérisée par un non-
go(t a |é vie qui se traduit par un non-go(t pour la nourriture qui est symbole de vie. L'anorexique se
rejette et rejette la vie, il vit un profond découragement généralement inapergu de son entourage.
La boulimie :
- Définition :
Elle représente des acces de fringale violents, difficilement maitrisables, au cours desquels la
personne va ingurgiter de fagon massive, sans s'arréter, une grande quantité d'aliments
habituellement a haute teneur calorique, et faciles a ingérer.
Cette consommation est solitaire, sans témoin. Apres cette ingestion massive la personne se fait
vomir.
- Causes spy probables :
L'étre cherche a combler un vide a l'intérieur de lui et ne sait pas comment s'y prendre. Il cherche a
I'extérieur ce qu'il a a I'intérieur, et cela passe par la nourriture matérielle, alors qu'il lui faudrait une
nourriture spirituelle.
L'alcoolisme :
- Définition :
Affection caractérisée par I'absorption exagérée et répétée d'alcool.
- Causes spy probables :
L'étre cherche un moyen de se déconnecter de la réalité de sa vie. Il se crée un plan de fuite ou il

veut retourner. C'est la fuite du plan de la matiére, c'est la fuite des épreuves, de tout ce qui
comporte une évolution. C'est aussi la fuite devant les responsabilités et devant le programme a



accomplir.

Cela peut étre aussi un karma lié a des erreurs commises dans des vies antérieures dans lesquelles
|'étre a provoqué des souffrances et des maladies a autrui.

La toxicomanie :

- Définition :

C'est une appétence anormale et prolongée, manifestée par certains sujets pour des substances
dont ils ont connu accidentellement, ou recherché volontairement, I'effet sédatif, euphorisant ou
dynamisant. L'appétence devient rapidement une habitude systématique qui entraine
inévitablement I'augmentation progressive des doses.

- Causes spy probables :

Mémes causes que l'alcoolisme.

Notons qu'en ce qui concerne le tabagisme, I'étre souffre du manque de soutient du pére et/ou de la
mere qu'il cherche a combler.

Le jeu ( les cartes, jeu de casino, etc. ) :

- Définition :

Passion irraisonnée et incontrolable pour les jeux de carte et de hasard quelle qu'en soient les
conséquences pour l'organisation de la vie de la personne ainsi que celle de son entourage.

- Causes spy probables :

Mémes causes que l'alcoolisme, avec en plus un attrait du risque.
L'addiction a un étre :

- Définition :

L'addiction a un étre est ne pas pouvoir se passer de cet étre, ne rien faire sans lui. C'est s'en
remettre entierement a l'autre.

- Causes spy probables :

Mot clé, manque d'individualité, de personnalité.
L'étre a perdu complétement sa personnalité, il se perd dans un autre, il n'a pas le courage de se
prendre en charge en se comportant comme un enfant.

Nota:

Toutes ces maladies addictives citées ci-dessus correspondent a un défaut de narcissisme de I'étre.
L'étre n'a pas pu construire une bonne image de soi, et pour se sentir bien, la seule chose qu'il ait
trouvé c'est de se remplir de quelque chose d'extérieur a lui, (nourriture, alcool, drogue, jeu,
personne ou idée qu'il s'en fait).

En ce qui concerne I'anorexique, I'étre se remplit de toute puissance, (je fais de mon corps ce que je
Veux, je ne veux pas, par exemple, devenir une femme, je n'ai ni seins, ni regles, je suis plus forte
que la vie).

LA DEBILITE ou DEFICIENCE MENTALE

- Définition :



Elle correspond a une insuffisance innée du développement de I'intelligence. Elle s'accompagne de
troubles qui affectent I'ensemble de la vie psychique et relationnelle de la personne.
On distingue :

L'idiotie ou arriération profonde.
La débilité moyenne.

- Causes spy probables :

C'est un étre qui a décidé de vivre cet état dans le but, parfois de comprendre la valeur de I'humilité
et la compassion en les vivant de l'intérieur, parfois dans le désir de se dépasser, de se prouver ce
dont il est capable face a la masse des autres, parfois en tant que karma pour avoir mal jugé autrui
dans cet état, parfois pour observer et mieux aider autrui dans une vie future.

Ce n'est pas une maladie en soi au niveau de |'évolution, mais un état d'étre choisi délibérément
avant incarnation.



